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活動概要 研究者・研究グループからの「ひとこと」

研究者名（研究グループ名）： 生活環境学部　食物栄養学科　鞍田　三貴（代表）　武内　海歌

活動･研究･委託テーマ 地域連携

対象となる地域・企業等 西宮

活動学生(ゼミ･学年等)

成果

大学と近隣の開業医が連携し、継続的な
栄養食事指導を実施することで、通院中
の糖尿病患者さんの長期血糖コントロー
ルが可能である。

活動分野： 教育・人材育成　/　健康・医療

ゼミ・4年生、大学院生

連携時期 2011年～現在

学外への広報方法 学会発表

連携内容

大学近隣の開業医と連携し、糖尿病患者
さんを中心に栄養食事指導を実施してい
る。

武庫川女子大学近隣の開業医と連携し、疾病を持つ患者さん
の栄養支援を行っている

活動内容ＰＲ(活動の様子・参加者の声等）

活動内容

神戸新聞記事

2012年9月8日→

2016年9月17日↓


